
 

ဆယ်မမိုငေ် ျေဵရာွ 

မိုင်ဵ ယန်ဵမမို ့နယ် 

 

 

 

 

 

 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵစီမဳချေ ်  

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

ဆယ်မမိုင်ေ ျေဵရွာ၊ မိုင်ဵယန်ဵမမို့နယ် 

(သမဝါယမနှင်ဴ ေ ျေဵလ ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်က ီဵဌာန၊ 

ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ေ်ရဵဦဵစီဵဌာန   ူညေီရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၁  ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ  
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မာတိ ာ 

စဉ် အေက ာင်ဵ အရာ စာမျေ န်ှာ 

  စ ာဵချေ ီဵ  ၄ 

 ဆယ်မမုိင်ေ ျေဵရာွ သယဳဇာတပပေပမပဳု၊ရာသီခွနပ်ပ ္ခဒိန်၊မိုင်ဵယန်ဵမမို့နယ် ၆ 

၁ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင်အေနအထာဵ ၈ 

၂ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ ၈ 

၃ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန ၈ 

၄ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန ၉ 

  (က) သီဵနှစဳိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၉ 

  (ခ) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၁၀ 

  (ဂ) စိကု်ပျ ို ဵေမွေဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝငေ်ငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၁၀ 

  (ဃ) ဘဏ်နငှဴ် ေငွေေ ကဵဆိုငရ်ာဝန်ေဆာငမ်ှု ၁၁ 

၅ အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၁၁ 

  (က) ေကျဵလကသ်ယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၁၁ 

  (ခ) ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၁၂ 

  (ဂ) သတင်ဵ နှင်ဴ ဆက်သွေယ်ေရဵ ၁၂ 

၆ ပညာေရဵ ၁၂ 

၇  ျေန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေငသ်န့်ရှင်ဵ ေရဵ ၁၂ 

၈ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၃ 

၉  ျောဵ-မ ေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၃ 

၁၀ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၄ 

၁၁ စီမဳ ိန်ဵမျောဵအေ ာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ ာလ  ၁၅ 

၁၂ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ ၁၆ 
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ   

  ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူမပု (၄၈) ဇယာဵ ၁၈-၅၈ 
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စ ာဵချေ ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်ကမ်ည်ဴ ကျွန်ပု်တို္ဓေကျဵရွာ၏ 

ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူအမျာဵပါဝင် ေရဵဆွေဲထာဵသည် ဴ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက် မဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦဵအေနမဖင်ဴ စီမဳချက် မဖစ်ေမမာက်ေရဵအတွေက် လိအုပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵ ပဳဴပိုဵေပဵေသာ 

သမဝါယမနှင်ဴေကျဵလကဖ်ွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပငေ်ကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလကမ်ျာဵနှင်ဴ အကကဉဳာဏ်မျာဵကို 

တက်တကက်ကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကို 

လည်ဵ ေကျဵဇူဵတင် ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ပု်တို္ဓေကျဵရွာတွေင် ကျွန်ပု်တို္ဓကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ် ေဆာင်ရွက် 

ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵ ပါဝင် ေဆာငရွ်ကသ်ည်နဴည်ဵလမ်ဵမျာဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵ 

လုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ်က်နည်ဵ ကုိအသုဳဵမပု၍ 

ကျွန်ပု်တို္ဓအချင်ဵ ချင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွေဵေနွေဵညှိနှိုင်ဵ အေမဖရှာ ကရာတွေင် ကူညီပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴ အစီအစဉ် 

ေရဵဆွေဲ ေရဵ ကျွမ်ဵကျငသ်ူအဖွေဲ့တစ်ဖွေဲ့ကို ဖမို့နယေ်ကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ် 

ေဆာင်ရွကေ်ပဵပါသည်။ ဤလပု်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ ကျွန်ပု်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵဆွေဲ 

ရာတွေင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵ အချက်အလက်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှုကို သိရိှရုဳသာမက ေကျဵရွာအပု်စု 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသို္ဓေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ အချက်အလကရ်ရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ 

ေကာက်ယူ ရရိှခဲဴပါသည်။ ထို္ဓမပငထ်ပ်မဳလိုအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် နည်ဵ ပညာ 

ပဳဴပုိဵမှုတို္ဓကုိ ဖမို့နယအ်ဆင်ဴဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵကိလုည်ဵ ေကာင်ဵစွောသိရိှခဲဴ 

ပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွေဲထာဵေသာ အစီအစဉ်ကို ထပ်မဳရရှိသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလကမ်ျာဵ 

ထပ်မဖည်ေဴပဵမခင်ဵမဖင်ဴ ပုိမိုေကာင်ဵလာမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ဤလပု်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာငရ်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵမဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့် အေရာက်တွေင် လုပ်ငန်ဵ 

တိုဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက် လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

မျာဵကို မူေဘာငအ်တွေင်ဵ မပုမပငေ်မပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ် ေဆာင်သွောဵရပါမည်။  

   ဤဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွေင် ေဖာ်မပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵ စုစည်ဵ 

ေဆာင်ရွကန်ိုငရ်န်အတွေက် ေကျဵရွာအုပ်စအုပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ေကျဵလကေ်ဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနတို္ဓ၏ ဆက်လကပ်ဳဴပိုဵမှုမျာဵရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆက်လက၍် 
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ေနာင်တွေင်လည်ဵ ကျွန်ပု်တို္ဓ၏ ဖွေဳ့ဖဖိုဵ ေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှုအေမခအေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ် 

သုဳဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲမဖတ်ရန ်အတွေက် ပဳဴပိုဵကူညီမှု မျာဵ ရရိှနုိင်မည်မဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အပိုင်ဵ(၂)ပိုင်ဵ ပါရိှပါသည်။ အပိုင်ဵ(က)တွေင် ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ် တို္ဓပါဝင်ပါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဗဴျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ  အစီအစဉ်မျာဵ၊ 

ဘတ်ဂျက်နှငဴ် ေငွေေ ကဵဆိုငရ်ာရရိှနိုင်မည်ဴ လမ်ဵေ ကာင်ဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှု အဆင်ဴဆင်တဴို္ဓကိ ု

အဓိကေဖာ်မပထာဵပါသည်။ အပိုင်ဵ(ခ)သည ် စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ အချက်အလက၊် အေ ကာင်ဵအရာမျာဵ 

မဖစ်ဖပီဵ အဆိုမပုစီမဳကိန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ အေသဵစိတ်အချက်အလကမ်ျာဵ ပါဝငပ်ါသည်။  

 

 

 

 

 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွေဲ့ 

ဆယ်မမုိင်ေကျဵရွာ 

  ယန်ဵေကာင်အပု်စု 

  မိုင်ဵယန်ဵဖမို့နယ် 
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ဆယ်မမုိင်ေ ျေဵရာွ၏သယဇဳာတပပေပမပုဳ 
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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

ဆယ်မမုိင်ေကျဵရွာသည် ရှမ်ဵမပည်နယ်(အေရှ့ပိုင်ဵ) မိုင်ဵ ယန်ဵဖမို့၏ အေရှ့ေမမာက်ဘက် (၄၂) 

မိုင်ခန့်အကွောတွေင် တည်ရိှသည်။ ကျေးရွာသည် တောင်ပေါ်ဒေသတွင် တည်ရှိပြီး စိုက်ပျိုးရေး 

နှင့်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများသည် အဓိကအသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများ ဖြစ်ကြသည်။ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးတွင် ကားလမ်း၊ ဆိုင်ကယ်လမ်းကိုသာ အသုံးပြုကြသည်။  တစ်နှစ်ပျှမ်းမျှ 

မိုးရေချိန်မှာ လက်မ ၄၀ မှ ၆၀ ကြားရွာသွန်း လေ့ရှိသဖြင့် စိုက်ပျိုးရေးလုပ်ငန်း အတွက် 

သင့်တော်သော အခြေနေဖြစ်သည်။ ေကျဵရွာအနီဵတွေင ် မမစ်ေချာင်ဵမျာဵရိှဖပီဵ ေမမမပငအ်ေနအထာဵမှာ 

ေတာငေ်ပ္ဒေဒသမဖစ်သည်။ လယ်၊ ခခဳေမမမျာဵသည် စပါဵ၊ ေမပာင်ဵ ၊ ေမမပဲနငှဴ် ဟင်ဵသီဵ ဟင်ဵရွက် တို္ဓကို 

ရာသီအလိကု်စုိက်ပျ ို ဵရန်အတွေက ်အဓိက အာဵထာဵရာမဖစ်သည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 

လယ်ေမမနှင်ဴေတာင်ယာေမမ အသငဴအ်တငဴ်ရိှ ကဖပီဵ ေတာငေ်ပ္ဒေဒသမဖစ်၍ ေမမဆီ သဇာ  

အသငဴအ်တင်ဴ ေကာင်ဵ မွေန်သည်။ ေကျဵရွာတွေင် သဘာဝသယဇဳာတမထွေက်ရိှပါ။ စိကု်ပျ ို ဵေရဵအတွေက် 

မိုဵေရနှငဴ် စိမဴ်စမ်ဵေရကိသုာ အသဳုဵမပု ကသည်။ စုိက်ပျ ို ဵနိုင်သညဴ် ဧက (၁၃) ဧက ရိှသည်။ စပါဵကို 

အဓိက စိကု်ပျ ို ဵဖပီဵ  ေမမပဲ၊  ကက်သွေနမ်ဖူ၊ ေမပာင်ဵ နှင်ဴ ဟင်ဵ သီဵဟင်ဵ ရွက်တို္ဓကိ ု အမိ်စာဵရန်အတွေက်  

အနည်ဵငယ်သာစိကု်ပျ ို ဵ ကသည်။ စပါဵကို ေရာင်ဵချမခင်ဵ အနည်ဵငယ်သာရိှဖပီဵ ဝမ်ဵစာအတွေက် 

သိုေလှာင ်ထာဵ ကသည်။  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 

ေကျဵရွာတွေင် အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၅)စုနှင်ဴ ကျာဵ(၈)၊မ(၁၁)ဦဵရိှဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ (၁၉)ဦဵ ရိှပါသည်။ 

တစ်အိမ်ေထာင်လျှေင် ပျမ်ဵမျှေလူဦဵေရ (၃)ဦဵနှုန်ဵရိှဖပီဵ  ေကျဵရွာတွေင် အာခါလူမျ ို ဵမျာဵ ေနထိုင ်ကဖပီဵ 

ခရစ်ယာန်ဘာသာကိုဵကွေယ် ကသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ အရွယ်သည် ေကျဵရွာရိှ လူဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ ၏ (၇၀%) ခန့်ရိှသမဖငဴ် လူသာဵ အရင်ဵ အမမစ်ေကာင်ဵ  တစ်ရပ်မဖစ်ကာ လူငယ်မျာဵကို 

ေလဴကျငဴ်သင် ကာဵေပဵဖပီဵ ေဒသစီဵပွောဵေရဵ တိုဵတက်ေအာင် စွေမ်ဵေဆာငန်ိငုပ်ါသည်။ ယခုအခါတွေင် 

ေကျဵလက် ေဒသဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ ဌာနမှ ဦဵေဆာင်ဖပီဵ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီကို 

ေကျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ကုိယ်တိုင ် ပူဵေပါင်ဵ  ပါဝငက်ာ ေရွဵချယ်ဖွေဲ့စည်ဵ ခဲပဴါသည်။ ေကာ်မတီသည် 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်တွေင်ပါဝင်ေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနမျာဵ၊ 

မပငပ်အဖွေဲ့အစည်ဵ မျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက် ေဆာင်ရွကသ်ွောဵမည်မဖစ်ပါသည်။  
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၄။ စီဵပွာဵေရဵဆုိင်ရာ အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 

( ) သီဵနှဳစို ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် ေမမယာမဲေဴတာငသ်ူ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ မရိှပါ။  စပါဵစိုက ် ရာသီ ကုန်ဆုဳဵလျှေင် 

အချ ို ့ေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵသည်  အမခာဵလပ်ုငန်ဵမျာဵတွေင် ေန့စာဵကျပန်ဵ အမဖစ် 

လုပ်ကိငု ်ကသည်။ ေကျဵရွာတွေင် စပါဵကိ ု အဓိကထာဵ စိကု်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ ေမပာင်ဵ ၊ ေမမပဲနှငဴ် 

ဟင်ဵ သီဵဟင်ဵရွက် အနည်ဵငယ်ကို အမိ်စာဵရန်အတွေက် ရာသီအလိကု် စိကု်ပျ ို ဵ ကသည်။ 

တောင်ယာဧက (၁၃)ဧကရှိပြီး တောင်ယာစပါး၏တစ်ဧကပျမ်းမျှအထွက်နုှန်းမှာ (၉၀၀) ကီလို 

ထွက်ရှိသည်။ တောင်ယာမြေ များတွင ် ပြောင်း၊ ပဲပုတ်နှင် ့ မြေပဲတို့စိုက်ပျိုးပြီး ပြောင်း၏ 

ပျမ်းမျှအထွက်မှာ (၁၆၀၀) ကီလုိ၊ ပဲပုတ်၏ပျမ်းမျှမ်းအထွက်မှာ (၅၀၀)ကီလိုနှင့် မြေပဲ၏ 

ပျမ်းမျှအထွက်မှာ တင်း(၅၀) ဖြစ်ကြသည်။ တောင်သူအများစုသည် စိုက်ပျိုးရေးလုပ်ငန်းတွင ်

မိရိုးဖလာနည်းလမ်းကိုသာ အသုံးပြုကြသည်။ သီဵထပ်နှင်ဴေနွေစပါဵ စိကု်ပျ ို ဵမခင်ဵမရိှပါ။ 

စိကု်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵ ပညာ ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ ေချဵေငွေမျာဵမရရိှပါ။  စုိက်ပျ ို ဵေရဵ ကုမ္ပဏီမျာဵ 

မရိှသညဴ်အတွေက် ဝန်ေဆာင်မှု မျာဵ မရရိှနုိငပ်ါ။ ေတာငသ်ူမျာဵသည် လယ်ယာမျာဵတွေင် အလုပ်သမာဵ 

ဌာရမ်ဵလုပ်ကိငုမ်ခင်ဵ  အနည်ဵငယ် သာ ရိှဖပီဵ ကိယ်ုတိုင်လုပ်ကိငု ်ကသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ ် အလုပ်သမာဵ 

ဌာဵရမ်ဵ မရမှုမျာဵမရှပိါ။ စပါဵစိုကခ်င်ဵမျာဵတွေင် ရဳဖန်ရဳခါတွေင် ငကှ်၊ကကက်၊ ခရုဖျတ်ပိုဵမျာဵ ကျေရာက် 

တတ်ဖပီဵ နည်ဵ ပညာ အာဵနည်ဵသမဖငဴ် စနစတ်ကျ သုဳဵစွေမဲှု အာဵနည်ဵ သမဖငဴ် ထိေရာက်ေသာ ဖျတ်ပိုဵ 

နှမိ်နငှ်ဵ ေရဵနည်ဵ စနစ်နှင်ဴ စိကု်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ် ပတ်သက်သညဴ ်နည်ဵ ပညာေပဵ သငတ်န်ဵ မျာဵ၊ ေဟာေမပာ 

ပွေဲမျာဵမပုလုပ်မခင်ဵ ၊ ေစျဵကွေက်ဆိုငရ်ာ အသိပညာ တိုဵတက်လာေစရန် မပုလုပ်ေပဵ မခင်ဵ၊ ေစျဵကွေက် 

ချတိ်ဆက်မှုမျာဵ လုပ်ေဆာငေ်ပဵမခင်ဵ စသည်တို္ဓ လိအုပ်ေနပါသည်။  

ဆယ်မမုိင်ေကျဵရွာတွေင် သဘာဝေရေမမရာသီဥတုမှာ သငဴ်တင်ဴမျှေတသမဖငဴ် သီဵနှစဳိကု်ပျ ို ဵ ေရဵ 

အတွေက် အဆငေ်မပမခင်ဵ၊မိုဵေရမဖငဴ် အဓိကစိုကပ်ျ ို ဵ ကဖပီဵ ေချာင်ဵေရယ၍ူလည်ဵ စိကု်ပျ ို ဵ လုပ်ကိငု် 

 ကသည်။ ေကျဵရွာရှိလယ်သမာဵမျာဵတွေင် တစ်ဦဵချင်ဵ ပိုင် လကတ်ွေန်ဵထွေနစ်က် (၃)စီဵ၊ ေ ခေလှ္ဓစက် 

(၁)စီဵ ရိှဖပီဵ ေတာငယ်ာလုပ်ကိုင်သူမျာဵသည် ကိယ်ုပိုင် စက်ကရိယာမျာဵမဖငဴ် ထွေန်ယက်စုိက်ပျ ို ဵ 

ရိတ်သိမ်ဵ ကသလိ ု ဌာဵရမ်ဵ၍လည်ဵ  လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ သီဵနှမဳျ ို ဵေစဴမျာဵနှင်ဴ စိကု်ပျ ို ဵေရဵဆိုင်ရာ 

ေမမ သဇာမျာကုိ ဝယ်ယူရရိှနိငုဖ်ပီဵ စိုက်ပျ ို ဵေရဵထွေကက်ုန်မျာဵ ကိလုည်ဵ ကုန်သည်၊ ပွေဲစာဵမျာဵနှငဴ် 

ရွာတွေင်လာေရာက် ဝယ်ယူမခင်ဵ မျာဵရိှပါသည်။ စိကု်ပျ ို ဵေရဵ ေချဵေငွေမျာဵကိုလည်ဵ မမန်မာဴလယ်ယာ 
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ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်တွေင် ပုဳစဳ(၇)မဖငဴ် ေချဵယူနိငုေ်သာ်လည်ဵ ဖမို့နှငဴ်အလှမ်ဵေဝဵ သမဖငဴ် ချတိ်ဆက် နိငုမ်ှု 

အာဵနည်ဵသည်။ 

ေကျဵရွာတွေင် သီဵနှထဳုတလ်ုပ်မှုအတွေက် အဓိကမပဿနာမှာ ပုိဵမွှာဵေရာဂါကျေရာက်မှု 

အမျာဵဆုဳဵ မဖစ်ေပ္ဒပါသည်။ ဖမို့ေပ္ဒသုိ္ဓသွောဵသညဴလ်မ်ဵေ ကာင်ဵေပ္ဒတွေင် တည်ရိှေသာ်လည်ဵ 

သီဵနှမဳျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု၊ သဘာဝေမမေဆွေဵ/ေအာ်ဂဲနစ်သွေင်ဵ အာဵစုမျာဵ၊ ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေမမ 

 သဇာနှငဴ် အမခာဵ ဓာတုေဗဒ သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ အလွေယ်တကူမရရိှနုိငေ်ပ။ သီဵနှထဳွေက်ကုန် မျာဵကို 

ေစျဵနှုန်ဵ မှန်ကန်စွောမဖငဴ် အလွေယ်တကူ ေရာင်ဵချနိငုမ်ှုနည်ဵပါဵသည်။ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ ရရိှနုိင် 

သညဴ ် ေနရာမျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပဵနုိင်ရန်နှင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာေပဵ သငတ်န်ဵမျာဵ 

ဖွေင်ဴလှစပ်ို္ဓချေပဵရန် လိအုပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

(ခ) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ေကျဵရွာတွေင် ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှုအတွေက် အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵမှာ ေရအလဳု 

အေလာက်နငှဴ် စာဵကျက်ေမမ ရရိှနုိငပ်ါသည်။ ေမွေဵမမူေရဵနည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုကို မုိင်ဵယန်ဵဖမို့နယ် 

ေမွေဵကုဦဵစီဵဌာနမှ ရရိှေသာ်လည်ဵ ဝန်ထမ်ဵမလုဳေလာက်မှုေ ကာငဴ် လွှမ်ဵခခုဳ ေဆာင်ရွကေ်ပဵနိုင်မှု 

အာဵနည်ဵသည်။ ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ပိုင်ဵဆိုငရ်ာတွေင် အဟန့်အတာဵမျာဵအေနမဖငဴ် ဆင်ဵရဲေသာ 

အမိ်ေထာင်စုမျာဵက ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင် တိုဵချဲ့ေဆာငရွ်ကရ်န် ေချဵေငွေကို အလွေယ် 

တကူမရှနိိငု ်ကပါ။ ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှုမျာဵတွေင်လည်ဵ ေစျဵကွေက်မမီမခင်ဵ မျာဵ ရိှသညဴ်အတွေက် 

နည်ဵ ပညာေပဵ သငတ်န်ဵမျာဵ ဖွေင်ဴလှစပ်ို္ဓချေပဵရန် လိုအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

(ဂ) စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေကျဵရွာတွေင် အမိ်တွေင်ဵမှုကနု်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျာဵ မရိှပါ။ အမခာဵဝငေ်ငွေရ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ 

ေန့စာဵ အလုပ်မျာဵနှင်ဴ ေစျဵေရာင်ဵမခင်ဵ အနည်ဵငယ်သာရိှသည်။ အမခာဵလပု်ငန်ဵမျာဵမှ ရာသီအလိကု် 

ဝငေ်ငွေ ရရိှမှုမှာ အနည်ဵငယ်မှ အေတာ်အသငဴ်အေနအထာဵတွေင် ရိှသည်။ လကလ်ုပ်လကစ်ာဵ အလုပ် 

မျာဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵေရဵရာသီမျာဵတွေင်သာ အလုပ်အကိငုမ်ျာဵမပာဵဖပီဵ ကျန်အချနိ်မျာဵတွေင် ကျပန်ဵ 

လုပ်ကိငု ်ကဖပီဵ အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵမှုနှင်ဴ ဝင်ေငွေရရိှမှုနည်ဵပါဵသည်။ 

ေကျဵရွာတွေင် အလုပ်လပု်နိုင်ေသာ ဦဵေရမျာဵမပာဵေသာ်လည်ဵ တမခာဵအလုပ်အကုိင်အခွေငဴ် 

အလမ်ဵ မျာဵမရိှပါ။ မိုင်ဵယန်ဵဖမို့နယ်တွေင် သက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသငတ်န်ဵမျာဵကုိ ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵ 

နိငုေ်သာ လုပ်ငန်ဵမျာဵရိှ ကသည်။ အပ်ချုပ်၊ ဆဳပငအ်လှမပင၊် မုန့်လုပ်နည်ဵ၊ မုိဘုိင်ဵဖုန်ဵမပင၊် 

ကာဵေမာင်ဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်၊ ဝပ်ေလျှောဴ စသညဴ်လပု်ငန်ဵမျာဵသည် အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 
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သငတ်န်ဵမျာဵ မဖစ်ေသာ်လည်ဵ ရွာသာဵအမျာဵအေနမဖငဴ် အဆိုပါသငတ်န်ဵမျာဵနှင်ဴ အထိအေတွေ့ 

နည်ဵ ပါဵ ကသည်။ လုပ်ငန်ဵခွေငသ်ုဳဵ ပညာအရည်အချင်ဵ ပိုင်ဵတွေငလ်ည်ဵ အနည်ဵငယ်နမိဴ်ကျဖပီဵ  

သငတ်န်ဵစရိတ် အကုန်အကျ ခဳရန်နှငဴ် လုပ်ငန်ဵထူေထာင်ရန်လည်ဵ  မတတ်နိငု ်ကေချ။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေက ဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှု 

ဆယ်မမုိင်ေကျဵရွာတွေင် စိကု်ပျ ို ဵေရဵဘဏ်မှေချဵေငွေဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ မရရိှပါ။ တစ်ချ ို ့ 

ေတာငသ်ူမျာဵမှာ ပုဳစဳ(၇)ရရန် အခက်အခဲမျာဵ ရိှသညဴ်အတွေက် ေချဵေငွေရယူမခင်ဵမရိှသည်မျာဵနှငဴ် 

ဖမို့နှင်ဴ အလှမ်ဵကွောေဝဵေသာေ ကာငဴ်လည်ဵ မဖစ်ပါသည်။  တမခာဵဘဏ်နငှဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရိှပါ။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ မျာဵကိလုည်ဵ ဆင်ဵရဲေတာငသ်ူ၊ အလယ်အလတ်ေတာငသ်ူနှင်ဴ ေတာငသ်ူ 

ကကီဵမျာဵအတွေက် လိအုပ်ေသာေချဵေငွေရရိှရန် စနစ်မျာဵေမပာင်ဵလဲချမှတ်သင်ဴသည်။ လယ်သမာဵ 

မျာဵသည် စိကု်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴ ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ မျာဵအတွေက် အထုိက်အေလျာက်မျာဵမပာဵသည်ဴ 

ေချဵေငွေ လိအုပ်လျက်ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ ဆင်ဵရဲေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵသည် မိတ်ေဆွေ၊ 

မိသာဵစုမျာဵထမဳှ နာဵလည်မှုမဖငဴ် ေချဵယူ ကဖပီဵ တစ်ချ ို ့မှာ သူတစ်ပါဵဆီမှ ေချဵယူမခင်ဵမရိှဘဲ 

ေနထိငု်စာဵေသာက် ကသည်။ ေကျဵရွာတွေင် သမဝါယမအသင်ဵကိ ုဖွေဲ့စည်ဵထာဵမခင်ဵမရိှပါ။ 

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

( ) ေ ျေဵလ  ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ေကျဵရွာ၏ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵကဏ္ဍတွေင်  ဆိုငက်ယ်ကို ေကျာင်ဵ သာဵ/သူမျာဵ သွောဵလာေရဵ 

အတွေက်အသုဳဵမပုဖပီဵ ကျ ို င်ဵတုဳဖမို့သုိ္ဓ သုဳဵဘီဵ၊ ဆိုငက်ယ်တို္ဓမဖငဴ ် သွောဵလာ ကသည်။ လမ်ဵပန်ဵ 

ဆက်သွေယ် ေရဵအတွေက ်ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် (၆)စီဵကုိ အသုဳဵမပလျက်ရိှသည်။ 

 ရွာတွေင်ဵလမ်ဵသည် ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်ဖပီဵ ပျက်စီဵ ေနဖပီဵ သွောဵလာရခက်ခဲမခင်ဵ၊ လမ်ဵပျက်စီဵ  

မခင်ဵမျာဵ မဖစ်ေပ္ဒေနပါသည်။ ရွာတွေင်ဵလမ်ဵမျာဵသည် ေမမသာဵလမ်ဵမဖစ်သည်ဴအတွေက် 

ကွေန်ကရစ်လမ်ဵ အမဖစ်သုိ္ဓ အဆငဴ်မမှင်ဴတင်လို ကပါသည်။ ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမျာဵသည်လည်ဵ 

ေမမသာဵလမ်ဵမျာဵ မဖစ်သညဴ်အတွေက် လမ်ဵပျက်စီဵ မှုမျာဵ မဖစ်ေနပါသည်။ လမ်ဵမေကာင်ဵေသာ်လည်ဵ 

တစ်နှစပ်တ်လုဳဵ အသုဳဵမပုလျက်ရိှသည်။ ေရလမ်ဵခရီဵအသုဳဵမပုမှုမရှပိါ။ 

(ခ) ေ ျေဵရာွ မီဵလင်ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် လျှေပ်စစမ်ီဵမရရိှေသဵေသာ်လည်ဵ ဆိုလာမီဵလင်ဵေရဵစနစမ်ဖငဴ် အသုဳဵလျက် 

ရိှသည်။ ေကျာင်ဵ သာဵ/သူမျာဵ၏ ပညာေရဵ တိုဵတက်လာေစမှုနငှဴ် အေသဵစာဵစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

တိုဵတက် လာေစမှုတို္ဓအတွေက် အေထာက်အပဳဴမဖစ်ေစရန် လျှေပ်စစ်မီဵရရှိရန်လိုအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

(ဂ) သတင်ဵ နှငဴ ်ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွေင် မိုဵဘိုင်ဵ ဖုန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵကို ေဈဵကွေကန်ှင်ဴအမခာဵဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွေင် အသုဳဵမပုနိုင် ကသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အင်တာနက်အသုဳဵမပုနိုင်မှုရှိဖပီဵ စာ ကည်တဴိုကမ်ရိှပါ။ 
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သတင်ဵ စာ၊ ဂျာနယ်တို္ဓကို ဝယ်ယူဖတ်ရှုသူ လွေန်စွောနည်ဵပါဵဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵအတိုင်ဵ အတာမဖင်ဴ 

တယ်လဖီုန်ဵ နှငဴ် သတင်ဵ ဆက်သွေယ်ေရဵမှာ ေကာင်ဵမွေန်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ေ ရှရိပါသည်။ ဖမို့နယဌ်ာနမျာဵသုိ္ဓ 

ဆက်သွေယ်ရာတွေင် အဓိကအာဵမဖင်ဴ ေကျဵရွာသူကကီဵ၊ ေကျဵရွာစာေရဵတို္ဓမှတဆင်ဴသာ ဆက်သွေယ် က 

ပါသည်။ ဆက်သွေယ်ေရဵ အတွေက် MPT, CDMA ဖုန်ဵ လုိင်ဵမျာဵကုိ အသုဳဵမပု က သည်။ ေကျဵရွာတွေင် 

ဖုန်ဵ (၅)လုဳဵ  ရိှသည်။ 

၆။ ပညာေရဵ 

 ေကျဵရွာ၏ ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵသည်အနည်ဵ ငယ်သာရိှပါသည်။ မူလတန်ဵေကျာင်ဵ 

မရိှပါ။ ရွာသ/ူသာဵအမျာဵစုသည် အေမခခဳအေရဵ၊အဖတ်၊ အတွေက် မျာဵကိုသာ တက်ေမမာက် ကသည်။ 

မိုင်ဵယန်ဵဖမို့ေပ္ဒတွေင ် အထက်တန်ဵေကျာင်ဵ  တက်ေရာက် သင ်ကာဵနိုင်ေသာ်လည်ဵ ေငွေေ ကဵနှငဴ် 

အမခာဵအခက်အခဲမျာဵ ရိှမခင်ဵ ေ ကာငဴ် တက်ေရာက်သူဦဵေရ နည်ဵ ပါဵပါသည်။ ေကျဵရွာအတွေင်ဵတွေင ်

စာသငေ်ကျာင်ဵ မရိှပါ။ မူလတန်ဵအဆငဴ်အာဵ (၂)မိုင်ခန့်ကွောေဝဵသာ ေကျဵရွာသို္ဓ တက်ေရာက်ရဖပီဵ 

အလယ်တန်ဵနှငဴ် အထက်တန်ဵ ပညာေရဵကုိ  ရွာနှင်ဴ (၄၀) မိုင်ခန့် ေဝဵေသာ မုိင်ဵယန်ဵဖမို့ရှိ 

အ.ထ.ကေကျာင်ဵမျာဵတွေင် တက်ေရာက်သင ်ကာဵ နိငု ်ကသည်။  

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေငသ်န့်ရှင်ဵ ေရဵ 

ဆယ်မမုိင်ေကျဵရွာသည် အေမခခဳကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုကို ေကျဵရွာနှင်ဴ (၅)မိုင် 

ကွောေဝဵေသာ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵသို္ဓ သွောဵေရာက်ရဖပီဵ မိုင်ဵယန်ဵမပည်သူ္ဓေဆဵရဳုသို္ဓလဲ 

တက်ေရာက်ကုသ ကသည်။ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်သတ်၍ ရာသီအလိကု် ကာကွေယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ၊ 

အသိပညာ ေပဵမခင်ဵ ေဟာေမပာပွေမဲျာဵလည်ဵ မပုလုပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

 ေကျဵရွာတွေင် ေသာက်သုဳဵေရအတွေက် စိမဴ်စမ်ဵေရကိ ု တစ်ရွာလုဳဵ အသုဳဵမပုလျက်ရိှပါသည်။ 

ေသာက်သဳုဵေရမျာဵကိ ု သန့်ရှင်ဵစွော အသုဳဵမပုနိုင်ရန်အတွေက်  ေရအရည်အေသွေဵကို စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ရန် လိအုပ်လျက်ရိှပါသည်။ အမိ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ေတာထိငုစ်နစ်ကိုသာ အသုဳဵမပုလျက်ရိှေသာ 

ေ ကာငဴ် ေရေ ကာငဴ်ဆက်စပ် မဖစ်ပွောဵတတ်ေသာ ေရာဂါမဖစ်ပွောဵမှုမျာဵ ရှိပါသည်။  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

ေကျဵရွာတွေင် တစ်ခါတစ်ရဳအေအဵလွေန်ကဲမခင်ဵမှလွေဲ၍ တမခာဵသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ 

ကျေရာက်ေလဴမရိှသမဖင်ဴ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျာဴပါဵေရဵအစီအစဉ် သီဵသန့်ေရဵဆွေဲထာဵမခင်ဵ 

မရိှပါ။ 

ဆယ်မမုိင်ေကျဵရွာတွေင် စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွေဲမှုတွေင် ပလပ်စတစ်အိတ်ခွေဳ၊ ပုလင်ဵခွေ၊ဳ ဗူဵခွေဳမျာဵ 

ကုိ စနစ်တကျမစွေန့်ပစ် ကသမဖငဴ် သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပဵလပု်ငန်ဵမျာဵ မမှငဴ်တင် 
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ေဆာင်ရွကေ်ပဵသင်ဴသည်။ အမှိုက်ကျင်ဵအမဖစ် သီဵသန့်ထာဵရိှမခင်ဵမရိှ ကေသာေ ကာငဴ် အမှိုက်မျာဵ 

စနစ်တကျ စွေန့်ပစ်ရန်အတွေက် နည်ဵ လမ်ဵမပမှုမျာဵ၊ ပညာေပဵေဟာေမပာပွေမဲျာဵ မပုလုပ်ရန် လိအုပ် 

လျက်ရှိပါသည်။ 

၉။   ျောဵ-မေရဵရာ စိ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

ေကျဵရွာတွေင် ကျာဵ-မေရဵရာ ကိစ္စဆိုင်ရာအေနအထာဵမှာ လွေတလ်ပ်မှုရိှသည်။ ကျာဵ-မ 

ေရဵရာ ဆိုငရ်ာ တာဝန်ယူမှု အပိုင်ဵတွေငလ်ည်ဵ ေကျဵရွာတိုင်ဵ ရင်ဵသာဵယဉ်ေကျဵမှု၊ ဓေလဴထုဳဵတမ်ဵ 

စဉ်လာဵမျာဵ ၏ စဳနှုန်ဵမျာဵအရ ေကာင်ဵစွော သတ်မှတ်ထာဵ ကသည်။ ေကျဵရွာတွေင် ကျာဵနှင်ဴမအ ကာဵ 

မပင်ဵ ထန်ေသာ အမိ်တွေင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှုနှင်ဴခွေဲမခာဵ ဆက်ဆဳမခင်ဵကိစ္စမျာဵမေတွေ့ပါ။ 

ေကျဵရွာ၏လူဦဵေရဆိုငရ်ာ အချက်အလက်မျာဵအရ အမျ ို ဵသမီဵအေရအတွေက်သည် 

အမျ ို ဵသာဵ လူဦဵေရထက ်ေလျာဴနည်ဵေ ကာင်ဵေတွ့ေ ရသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသာဵနှငဴ် အမျ ို ဵသမီဵ  

သည် သာမန် အာဵမဖငဴ ် ပညာေရဵနှင်ဴအမခာဵနယ်ပယ်မျာဵတွေင် အခွေင်ဴအေရဵတူညီစွော ရရိှသည်ဟု 

ေယဘူယျအာဵမဖငဴ် ေမပာနုိင်ပါသည်။ ပညာေရဵနှင်ဴဆိုင်ေသာ ကိန်ဵ ဂဏန်ဵမျာဵတွေင် မူလတန်ဵ 

အဆငဴ်၌ မအေရအတွေက်မှာ ကျာဵအေရအတွေက်ထက် မျာဵေနပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွေက် 

ပညာသင်ယူေရဵဆိုငရ်ာ အခွေင်ဴ အေရဵမှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှင်ဴ အတူတပူင ် မဖစ်သည်။ သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ 

ေကျဵရွာတွေင် ေန့တွေက် လုပ်အာဵခ ေငွေမျာဵမှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵက ပုိမိုရ ကသည်။ အပု်ချုပ်ေရဵ 

အဖွေဲ့အစည်ဵ မျာဵတွေင်မူ အမျ ို ဵသမီဵပါဝငမ်ှုမှာ အလွေနအ်ာဵနည်ဵသည်။ ကျာဵ-မ တန်ဵတူညီမျှေမှု၊ 

ဖွေဳ့ဖဖိုဵမှုနငှဴ်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပဵမခင်ဵမျာဵ မမှင်ဴတင်ေဆာင်ရွက်ေပဵမခင်ဵမဖငဴ ် ကျာဵ-မ 

တန်ဵတူညီမျှေမှုတို္ဓအတွေက် ပိုမုိအေထာက်အပဳဴမဖစ်လာနိုင်ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ် ွ်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ်  ဏ္ဍ ေဆာင်ရွ မ်ညဴဖ်ွဳမဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 

ရမှတ် 

ေပါင်ဵ  

ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴ် 

မှတ်ချေ  ်

၁ အေမခခဳေဆာက်အဦ ဘက်စုဳသုဳဵခန်ဵမေဆာင် 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ 

၁၀၀ ၁  

၂ အေမခခဳေဆာက်အဦ ကွေန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵမခင်ဵ ၈၀ ၂  

၃ အေမခခဳေဆာက်အဦ မူကကိုေကျာင်ဵေဆာင ်

ေဆာက်လုပ်မခင်ဵ  

၅၀ ၃  

၄ ဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ  အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

သငတ်န်ဵဖွေင်ဴလှစမ်ခင်ဵ 

၃၀ ၄  

၅ အေမခခဳေဆာက်အဦ  ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ 

၁၀ ၅  

၆ စိကု်ပျ ို ဵေရဵ  စိကု်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာ 

သငတ်န်ဵမျာဵဖွေင်ဴလှစ်မခင်ဵ 

၅ ၆  
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၁၁။ အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်အချေနိ် ာလ 

ေကျဵရွာလထူုကေဖာ်ထတု်ေရဵဆွေဲထာဵေသာဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵကုိအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွကရ်န်စီမဳကိန်ဵကာလကိကုွေင်ဵ ဆင်ဵ ေဆာငရွ်က်ချက်မျာဵကိအုေမခခဳ၍ေရဵဆွေဲထာဵပါသည်။

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကနိ်ဵကာလမျာဵကိုနှစ်စဉ်မပုမပငေ်ရဵဆွေဲပါမည်။စမီဳကနိ်ဵကာလအပိုင်ဵအမခာဵကို

ေအာက်ပါဇယာဵတွေငေ်ဖာ်မပထာဵပါသည်။ 

စဉ် စီမဳချက် 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆငဴ် 
၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ 
ဘက်စုသဳုဳဵခန်ဵမေဆာင် 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ 
၁ √     

၂ ကွေန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵ မခင်ဵ ၂  √    

၃ 
မူကကိုေကျာင်ဵေဆာင် 

ေဆာက်လုပ်မခင်ဵ  ၃   √   

၄ 
အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသင်တန်ဵ 

ဖွေင်ဴလှစ်မခင်ဵ ၄    √  

၅ 
ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵ 

တည်ေဆာက်မခင်ဵ ၅     √ 

၆ 
စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာသင်တန်ဵမျာဵ 

ဖွေင်ဴလှစ်မခင်ဵ ၆     √ 
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ဖွဳ့မဖို ဵေရဵဗျေူဟာ အေပခပပဇယာဵ 

ယန်ဵေ ာင်ေ ျေဵရွာအုပစ်ု                  ဆယ်မမိုင်ေ ျေဵရွာ 

စဉ ် ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ 

အေပခအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိပုပုစီမခဳျေ ်နှငဴ် 

လပုင်န်ဵမျောဵ 

၁။ ဏ္ဍ- ရပမ်ရိပ်ဖ  

 

၁ 

 

ေကျဵရွာအတွေင်ဵ 

မိုဵလုဳေလလုဳ 

အေဆာက်အဦမရှိ  

ရှမိခင်ဵ  

 

-ေကျဵရွာ နာဂတ် 

လငူယ်မျာဵ ပညာ 

ဆည်ဵပူဵရန် 

ခက်ခဲမခင်ဵ  

 

အစည်ဵအေဝဵကျင်ဵပ 

ရန်နှင်ဴ သာေရဵနာေရဵမပု 

လပုရ်န် အေဆာက်အဦ 

မရှိမခင်ဵ 

 

မကူကို ေကျာင်ဵေဆာင်မရှိ 

မခင်ဵ 

 

 

VDP စမီကဳိန်ဵမဖင်ဴ 

တင်မပေဆာင်ရွက်နိုင် 

မခင်ဵ  

 

 

ေဆာင်ရွက်ဖပီဵစီဵပါက 

အနာဂတ်လငူယ်မျာဵ 

အလွေယ်တကူေလဴလာ 

ဆည်ဵပူဵနိုင်မခင်ဵ 

 

အေဆာက်အဦေဆာက် 

လပုရ်န် ရန်ပဳုေငွေ  

ခက်ခဲမခင်ဵ 

 

 

ရန်ပဳုေငွေရှာေဖွေရန် 

ခက်ခဲမခင်ဵ 

 

VDP စီမဳကိန်ဵ မဖင်ဴ 

အေကာင် အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန်  

 

 

အမခာဵဦဵစီဵဌာန(သုိ္ဓ) 

ေကျဵလက် VDP 

၇န်ပဳုေငွေမဖင်ဴ  

 

ဘက်စုဳသဳုဵခန်ဵမေဆာင် 

တညေ်ဆာက်မခင်ဵ 

 

 

 

မကူကို ေကျာင်ဵ 

ေဆာက်လုပ် မခင်ဵ 

၂။ ဏ္ဍ- လငူယ်  

 

၁ 

 

ကျန်ဵမာေရဵ 

ေကာင်ဵ 

မွေန်မှုအေထာက်အကူ

မပုေစရန်  

 

 

ကိုယ်လက်လှုပ်ရှာဵမူ 

ေ ကာင်ဴကျန်ဵမာေရဵ  

ချွတ်ယွေင်ဵမခင်ဵ 

 

 

 

အာဵကစာဵသင်ေထာက်

ကူ ပစ္စည်ဵမျာဵအသဳုဵမပု 

ပါကကျန်ဵ မာေရေကာင်ဵ 

မွေန်လာေစရန်  

 

အာဵကစာဵသင်ေထာက်ကူ

ဝယ်ယူရန်အခက်အခဲရှိမခင်ဵ 

၊ ေမမေနရာ ခက်ခဲမခင်ဵ 

 

 

VDP စီမဳကိန်ဵ  ရန်ပုဳေငွေ(သုိ္ဓ) 

အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသုိ္ဓ 

တင်မပေပဵ၇န်  

 

အာဵကစာဵသင်ေထာက်

ကပူစ္စည်ဵမျာဵ 

ဝယ်ယူမခင်ဵ 

၃။  ဏ္ဍ-အမျေ ို ဵသမီဵ 



17 
 

စဉ ် ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ေသာ 

အေက ာင်ဵအရင်ဵ 

အေပခအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 

အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ေပဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

အဆိပုပုစီမခဳျေ ်နှငဴ် 

လပုင်န်ဵမျောဵ 

 

၁ 

 

အေရဵေပ္ဒကျန်ဵ 

မာေရဵအခက် 

အခဲရှိမခင်ဵ 

 

 

ရာသီဥတုေဖာက်မပန် 

မခင်ဵနှငဴ် အသိပညာနည်ဵ 

ပါဵမခင်ဵ 

  

 

 

ေကျဵရွာေဆဵေပဵခန်ဵရှိပါ

ကအလွေယ်တကူမပသနိုင် 

မခင်ဵ  

 

ေဆဵေပဵခန်ဵတည် 

ေဆာက်ရန် 

ရန်ပဳုေငွေမရှိမခင်ဵ 

 

 

VDP စီမဳကိန်ဵ ရန်ပုဳေငွေ(သုိ္ဓ) 

အမခာဵဦဵစီဵဌာန ရန်ပုဳေငွေ 

မဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်လိမုခင်ဵ 

 

ေကျဵရွာေဆဵေပဵခန်ဵ 

တညေ်ဆာက်မခင်ဵ 

 

၄။  ဏ္ဍ- လယ်သမာဵ 

 

၁ 

 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴနှင်ဴစိကု်ပ

ျိုဵ နည်ဵပညာခက်

ခဲမခင်ဵ 

 

သီဵနှဳမျာဵသတ်မှတ်စဳချနိ်

စဳညွှန်ဵနှငဴ်မညီမခင်ဵ 

 

စိုကပ်ျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာသိ

ရှိပါက သီဵနှဳမဖစ်ထွေန်ဵ 

လာနိုင်မခင်ဵ 

 

စိုကပ်ျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာသင်

တန်ဵလုိအပမ်ခင်ဵ 

 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမသှက်

ဆိုင်ရာ စိုကပ်ျ ို ဵေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနနှင်ဴချတိ်ဆက်ေပဵေစ 

လိုမခင်ဵ 

 

စိုကပ်ျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာသ

ရုပ်မပသင်တန်ဵဖွေင်ဴလှစ် 

မခင်ဵ 

၅။  ဏ္ဍ- စို ပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴေမွဵ ပမူေရဵမဟတု်ေသာအဖဲွ့ 

 

၁ 

 

တပိုင်တနိုင်စီဵပွောဵ 

ေရဵမလုပ်ကိငု်နိုင် 

မခင်ဵ 

 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

ပညာအာဵနည်ဵမခင်ဵ 

 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

ပညာမျာဵေလဴလာသင်ယူ

ခွေင်ဴရပါက တပိင်ုတနိုင် 

စီဵပွောဵေရဵလုပက်ိုင် 

နိုင်မခင်ဵ 

 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵအ

သိပညာအာဵနည်ဵ မခင်ဵ 

 

 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမ ှ

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

သင်တန်ဵဖွေင်ဴလှစ်ရာတွေင် 

လျာထာဵေပဵေစလိမုခင်ဵ 

 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ

သင်တန်ဵဖွေင်ဴလှစ်ေပဵမခင်ဵ 
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ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

( )  လဦူဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရနှင်ဴလဦူဵေရဆိင်ုရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အပုစ်ု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ်      

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁ ၁ ၂ ၀ ၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မလူတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ်  ၂ ၂ ၀ ၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁  ၁ ၀ ၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် ၅ ၇ ၁၂ ၀ ၀ 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ  ၁ ၁ ၂ ၀ ၀ 

စုစုေပါင်ဵ ၈ ၁၁ ၁၉ ၀ ၀ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၅)စ ုတစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵ မျှလဦူဵေရ- (၃)ဦဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပေ်ရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ဆယ်မမိုင်ေ ျေဵရွာတွင် အာခါလမူျေ ို ဵမျောဵ အမျောဵဆုဳဵေနထိုင်က သည်။  မိုင်ဵမန်ဵအုပ်စု၊ 

ဝမ်လဳုေကျဵရွာတွေင် (၇-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန့တွေင် လဦူဵေရဆိုင်ရာ အချက်လက်စစ်တမ်ဵ ေကာက်ယူမှုအရ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴ အရွယ် (၆၃.၁ရာခုိင်နှုန်ဵ) ရှိပါသည်။ ၆၄နှစ်အထက် 

သက်ကကီဵရွယ်အိနုှငဴ်၁၅နှစ်ေအာကမ်ှိခိုသူဦဵေရ (၃၆.၈ ရာခုိင်နှုန်ဵ)ရိှပါသည်။ အိမ်ေထာင်စု(၅)စုရှိဖပီဵ  တစ်အိမေ်ထာင် 

ပျမ်ဵ မျှေလူဦဵေရ (၃)ဦဵမဖစ်ေနဖပီဵ အလုပလ်ပု ် နိုင်ေသာ၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ် ကာဵဦဵေရမျာဵေသာေ ကာငဴ် 

လသူာဵအရင်ဵမမစ်ဖွေဳ့ဖဖိုဵမှု အာဵသာချက် ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေရသည် အမျ ို ဵသာဵဦဵေရထက် 

မျာဵေနေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လပုသ်ာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လပုသ်ာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလပုင်န်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လပုင်န်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလပု်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အပဖစ် 

လပု ်ိုင်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်မှု 

 

(မတှ်ချက်ကိုေ

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မသိာဵစု 

ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ  

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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စဉ် လပုင်န်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလပု်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အပဖစ် 

လပု ်ိုင်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်မှု 

 

(မတှ်ချက်ကိုေ

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မသိာဵစု 

ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ  

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁ 

လယ်ယာစို ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 
၅ ၁၅ 

   
၉   မမငဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  
၀ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
  နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵ ပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 
၅ 

၉    
 

 လတ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  
၀ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀  နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလပုင်န်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပစုွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵ ပခင်ဵ၊ ေမွဵ ပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 
၀ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလပုင်န်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၆ 

ထတု် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၇ လျှပစ်စ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 
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စဉ် လပုင်န်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလပု်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အပဖစ် 

လပု ်ိုင်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်မှု 

 

(မတှ်ချက်ကိုေ

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မသိာဵစု 

ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ  

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵ ရဳ လုပင်န်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိင်ု လုပင်န်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
နိမဴ်  
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စဉ် လပုင်န်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလပု်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အပဖစ် 

လပု ်ိုင်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်မှု 

 

(မတှ်ချက်ကိုေ

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မသိာဵစု 

ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ  

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပင်န်ဵ (ဘဏ ်နှငဴ် ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵ ပခင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပင်န်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝနေ်ဆာင်မှုလပု်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပေ်ရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

၁၉ 

လမူှုေရဵ လုပင်န်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  
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စဉ် လပုင်န်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလပု်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လပုင်န်ဵ အပဖစ် 

လပု ်ိုင်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပတ်ညန်ိုင်မှု 

 

(မတှ်ချက်ကိုေ

ေချာစွောဖတ်ဖပီဵ

မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မသိာဵစု 

ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ  

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင ်အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ  / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် မု္ပဏီမျောဵတွငလ်ပု် ိုင်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်ဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၇ ၃၃ ၂ ၃ ၃ ၁၆  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပေ်ရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာရှိ အိမ်ေထာင်စုေပ္ဒမာှ (၅)စုရှိဖပီဵ  စိုက်ပျ ို ဵေရဵကို အဓိကထာဵ 

လပုက်ိုင်ေသာေ ကာငဴ် ဆယ်မမိုင်ေကျဵရွာသည် လယ်ယာ ( သုိ္ဓ ) ေတာင်ယာလုပင်န်ဵမဖင်ဴ  အသက်ေမွေဵဝမ်ဵ ေကျာင်ဵ 

မပုေန ကပါသည်။ ဒတုိယအမခာဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမာှ ေစျဵေရာင်/ေစျဵဝယ် လုပင်န်ဵမဖင်ဴ ရပတ်ည်လျှေက်ရှိဖပီဵ  ကျွ၊ဲ နွောဵ 

မျာဵအာဵ (၁)ေကာင်အထက် ေမွဵေ မမူမခင်ဵမရှိပဲ တစ်ပိင်ုတစ်နိုင် အမဖစ် ေမွဵေ မမူ ကဖပီဵ စီဵပွောဵမဖစ်မေမွေဵမမူ  ကဖပီဵ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် မရိိုဵဖလာအာခါအထည်မျာဵကို ထိုဵေလဴရှိ ကသည်။ 

 (ခ-၂)  လပုင်န်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆုဳဵလပုအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လပုင်န်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပအ် ုိင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွေဵမမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵ၊ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 
ေန့စာဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် လုပ်ေရဵ 

နှငဴ် သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ ထုတလ်ုပ်မခင်ဵ 
ေန့စာဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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# အလုပအ် ုိင် ေရတွ ်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 
ေန့စာဵ 

၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 

မပင်ဆငေ်ရဵ 
ေန့စာဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှမပင်၊ 

အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 

စသည်) 

ေန့စာဵ 

၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ဟုိတယန်ှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာ၏လပုအ်ာဵခသတ်မှတ်နှုန်ဵရိှေသာ်လည်ဵ တစ်ဦဵရဲ့ေတာင်ယာ ို တစ်ဦဵ  ူညီ 

စို ေ်ပဵပခင်ဵပဖင်ဴ အပပန်အလှန်စိ ု်ပျေ ို ဵက သည်ဴစနစ် ုိသာ အသဳုဵပပုေက ာင်ဵ ေတွ့ရှိရသည်။ ေ ျေဵရွာဵတွင်ဵ  

ေဆာ ်လုပ်ေရဵလပု်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ရန်ရိှပါ  ရဳဖန်ရဳခါလုပ်အာဵခရရိှမပီဵ  အပုိဝင်ေငွအပဖစ် 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေက ာင်ဵပပုေနပါေက ာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ပ်ျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆလီွှာအရည်အေသွဵ(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ         ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၁၃(ဧ ) ေကာင်ဵ            သင်ဴ          ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵ ေပမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵ ျေ ်ေပမ - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေပမလွတ်ေပမလပ် - ေကာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၃(ဧ )  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစမီခဳန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအပုခ်ျေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် ေတာင်ယာေမမဧက စုစုေပါင်ဵ (၁၃)ဧက ရှိဖပီဵ ၄င်ဵယာေမမဧက အာဵလုဳဵနီဵပါဵ 

ပုဳစဳ(၇) မရှိ ကေသဵပါ။ ယာေမမ/ေတာင်ယာေမမမျာဵမာှ ေရွ့ေမပာင်ဵေတာင်ယာ လပုက်ိုင်  က သမဖငဴ် ပုဳစဳ(၇)မရှိ ကပါ။ 

ဉယျာဉ်ခခဳေမမမျာဵမာှ ရာသီဥတေုကာင်ဵမွေန်ဖပီဵ  စာဵကျက်ေမမမျာဵမာှလည်ဵ မိုဵေကာင်ဵသညဴ်အတွေက် သင်ဴတင်ဴစွော 

ေကာင်ဵမွေန်ေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
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ဇယာဵ (၅) 

ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာ

ဝရင်ဵပမစ်မျောဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွင်သဘာဝအတိုင်ဵ

ေတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န)် 

လနွ်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွ ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မျေ

 ်စသည်။) 

မရှိ  အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ်စ

သည်မျောဵ 
မရှိ  အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

  သင်ဴ  လွေယ်   အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ နည်ဵ   အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

သင်ဴ လွေယ်  အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵ တိမ်၊တွင်ဵ န ်၊လ ်

တူဵတွင်ဵ) 

မရှိ  အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ  အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 
မရှိ  အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ   အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ မရှိ  အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ   အေမပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအပု်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာအနီဵတွင် ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵပမစမ်ျောဵ မရိှပခင်ဵ၊ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ 

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ိုသာအမျောဵဆုဳဵ အသဳုဵေက ာင်ဵ ေတွ့ရိှရသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမေ်ထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွေန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ာင်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 
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အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမေ်ထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 

အဓိ စီဵပာွဵေရဵလု

ပင်န်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၀ ၃ ၂ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလပု်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာ၏ အိမ်ေထာင်စုမှာ(၃ ) ပုဳ (၁) ပုဳမှာ ဆင်ဵရဲေသာအိမေ်ထာင်စုနှငဴ် (၁)စုမှာ 

အသင်ဴအတင်ဴရိှ၍ စီဵပွာဵ(ဝင်ေငွ)အလွန်နည်ဵပါဵေသာေက ာင်ဴ အဆင်မေပပမှုမျောရိှေက ာင်ဵေတွ့ရသည်။ 

အလယ်အလတ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵဖပီဵ အလွေန်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေမခမရှိေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရပါသည်။ 

(င)  ထခိို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမေ်ထာင်စု

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ခုစီအ

လို ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵ စ

ာဖူလဳုမှု 
 

 

 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လပုအ်ာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှငဴ်၆လက ာဵဝ

မ်ဵ စာဖလူုဳမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လပုအ်ာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထဝိမ်

းစာဖလူုဳမှု 
 

 

 

 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လပုအ်ာဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာ၏ဝမ်ဵစာ(၁)နှစ်ပတ်လုဳဵဖလူုဳဖို့ရန်အတွ ် ေတာင်ယာလပု်ငန်ဵစို ်ပျေ ို ဵပခင်ဵသာမ  

အသီဵအရ ွ်မျောဵထပ်မဳစို ပ်ျေ ို ဵေရာင်ဵချေရေက ာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 
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(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပေ်သာအုပ်စုမျောဵ၏ထခိို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵ လိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

မသိာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှငဴ်အထ ် ၀ ၀ ၀ 

မသိာဵစု/ရပရွ်ာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပဂု္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်အမိ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပအ်ိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသို့က ာပမင်ဴစွာသွာဵေရာ ်ေနထိုင်လပု ်ိုင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ညဴ်အိမ်ေထာင်စု 
၃ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ………………မရိှပါ။………………. 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထခိို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထခိို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထခိို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစ်ေရက ီဵ မှု - - - - - - 

၂ လျှပတ်ပပတ်ေရက ီဵ ပခင်ဵ - - - - - - 

၃ မနု်တိုင်ဵဒေီရ - - - - - - 

၄ ဆူနာမီ - - - - - - 

၅ တိုင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ - - - - - - 

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ - - - - - - 

၇ ငလျေင် - - - - - - 

၈ အပူလှိုင်ဵ - - - - - - 

၉ စို ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွငေ်ရငဳဝင်ေရာ ်မှု - - - - - - 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ - - - - - - 

၁၁ မိုဵသီဵေ   ျေမှု - - - - - - 

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ - - - - - - 
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စဉ် ထခိို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထခိို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ - - - - - - 

၁၅  မ်ဵရိုဵတန်ဵတုိ စ်ာဵမှု - - - - - - 

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ - - - - - - 

 
လူေက ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ ် ပမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပရိ် ္ခာမဖူလဳုမှု နိမ်ဴ - - - လတ ် - 

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ) - 
လတ် - - လတ ် - 

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ - လတ် - - လတ ် - 

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵ တီဵပခင်ဵ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ - လတ် - - လတ ် - 

၂၂ တီဘီေရာဂါ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၃  ိုယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၄  ပ်ေရာဂါ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၇ လ ူုန် ူဵ ပခင်ဵ နိမ်ဴ - - နိမ်ဴ - - 

၂၈ 
ေဝဵလေဳခါငသီ်/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေ

ေဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည် - 
- ပမင်ဴ နိမ်ဴ - - 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ မိုဵရာသီတွင် လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယ်ွေရဵအနည်ဵငယ်ခ ်ခဲမပီဵ  ရာသီတုတ်ေ ွဵ ပဖစ်ပွာဵမှု 

အနည်ဵငယ်ရိှေက ာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ 

(င-၄)  ထခိို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထခိို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စ

ဉ ်
ထခိို ်လွယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထခိို ်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထခိို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလို ်

ေလျောညီေထွပဖစေ်စမည်ဴအစီအမမဳျောဵ

) 
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သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ ် ပမင်ဴ 

၁ လငူယ်       

၂ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွာ ျေေရာ ်

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/  ူဵစ ်ေရာဂါ 

ထေူပပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ  

     

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစန်ိုင်ေချေမျောဵေသာေန

ရာတွငေ်နထိုင်သူမျောဵ  

     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပစ်ွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP)  

     

၈ ေပမနမိဴ်ပိုင်ဵေနထိုင်သူမျောဵ 
 

     

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵ မျောဵ 
 

     

၁၁ လနူည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ 
 

     

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋိပ ္ခဧရိယာတွငေ်နထိုင်

သူမျောဵ  

     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွငေ်နထိုင်သူမျောဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
 

     

၁၆ ေနရပပ်ပန်အေပခချေသူမျောဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

     

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵ သူမျောဵ 
 

     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု။ 

မတှ်ချေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တို့သည် မည်သ့ုိေသာ 

အေပခအေနမျောဵတွင် လယ်ွလွယ် ူ ထူိခို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထခိို ်မှုရှိပါ မည်မျှအထိ ထခိို ်က  

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ……………..မရိှပါ။……………. 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖို ဵေရဵအေပခအေန 
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( ) ဖွဳ့မဖို ဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵ ရိှလထူအုေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 
ရပမ်၊ိရပဖ်

အဖဲွ့ 
၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့ပ

ြိုဵတိုဵတ

 ်ေရဵေ ာ်

မတီအဖဲွ့ 

၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၃      

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပစ်ု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖွဲ့စသည်ဴ။ 

(၂) လမူှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵ အဖဲွ့၊လငူယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာရပ်မိ ရပဖ် အဖွေဲ့အစည်ဵသည် ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုဳခခဳေရဵနှင်ဴ ဘာသာေရဵ 

လပုင်န်ဵမျာဵေဆာင်ရွက် ကဖပီဵ လူငယ်အဖွေဲ့မှလည်ဵ ပါဝင်ေဆာင်ရွက် ကပါသည်။  

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖို ဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လပု်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လပု်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖို ဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု။ 

မတှ်ချေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵ ရမဟတု်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပဘ် ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာဖွဳ့မဖို ဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ မ္ဘာဴဘဏ၊်အာရှဖဳွ့မဖို ဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့မဖို ဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပဂု္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မေှဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ိုထိေရာ ်စွာထမ်ဵ ေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချေ

 ်မျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 

သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တို့ ိ ု ဤဇယာဵတွင် 

ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ……………မရိှပါ။………. 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စို ပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပိုင်ဆိုင်သညဴ်အိမေ်ထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စို ပ်ျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ဖွဳ့မဖို ဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဲဴ   ေပမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၂  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၃  ေတာင်သူငယ် 
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စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ဖွဳ့မဖို ဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာဵ   ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ်   ေတာင်သူက ီဵ  

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ  ၅   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပေ်ရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ အိမ်ေထာင်စုမျာဵမာှ (၂.၅)ဧကေအာကရ်ှိ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျာဵဖပီဵ အိမ်ေထာင်စု(၂)စုမှာ 

ေတာင်သူငယ်အမဖစ် အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵမပုေန ကပါသည်။ ေကျဵရွာရှိ ေမမအာဵလုဳဵမာှ ေတာင်ယာေမမ ၊ 

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ၊ စာဵကျက်ေမမ မျာဵမဖစ် ကပါသည်။ 

(၂)   အစိုဵ ရနှငဴ်ပုဂ္ဂလ ိေရအရင်ဵအပမစမ်ျောဵမေှရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစန်ှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလို ်(မနှ်ရာ

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

လနွ်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရှိ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရှိ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရှိ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရှိ 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရှိ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵအေပပာင်

းအလမဲရှိ 
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စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလို ်(မနှ်ရာ

တစ်ခုကိုသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်) 

လနွ်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ
 

ေလျောဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလမဲရှိ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စို ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာတွင် စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ်ယူရရိှသပဖင်ဴ စို ပ်ျေ ို ဵေရဵ နှင်ဴေသာ ်သဳုဵေရ ိုတစ်နှစ်ပတ် 

လုဳဵ အဓိ ေရအရင်ဵအပမစအ်ပဖစ် အသဳုဵပပုက သည်။ 

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထ ွ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ

စုစုေပါ

င်ဵစို ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ပ်ျေ ို ဵ

သညဴ် 

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ ် 

(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မနှ်ရ

ာတစ်ခုကိုသ

ာေရွဵရန)် 

ထခိို လ်ယွ်မှု

(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ မ

ျှ 
မှ ထိ 

စပါဵ 

(ေတာင်ယ

ာ 

/လယ် 

၈  ီလုိ ၈၀၀ 
၁၂၀

၀ 
၉၀

၀ 
ေ 

မ 

ဨ

ဂု

တ ်

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေပပာင်ဵဖူဵ ၈  ီလုိ ၁၂၀၀ ၁၇၀၀ ၁၆၀၀ 

ဇ ူ

လို

င် 

ဒီ 

ဇ

င် 

ဘ

ာ 

ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        
ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် အဓိကသီဵနှဳအမဖစ ် စပါဵကိုသာ စိုကပ်ျ ို ဵ ကဖပီဵ  အမခာဵသီဵနှဳမျာဵအမဖစ် 
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ေမပာင်ဵဖူဵ နှငဴ် မီဵဖိုေချာင်သီဵနှဳမျာဵကို မသိာဵစုစာဵသဳုဵရန်အတွေက်သာ စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။  

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ပ်ျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပိုင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵ လုပ ်ိုင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထနွ်စ ်     

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၃    

အေစခဴျေ ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စ ်     

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှ္ဓစက် ၁    

ေရစုပ်စက်     

ေမခနင်ဵေရတင်စက်     

ပမ ်ရိတ်စ ် ၂    

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ စပါဵ၊ ေမပာင်ဵေ ခေလှ္ဓရန်အတွေက် ေ ခေလှ္ဓစက်အေသဵ(ယုိဵဒယာဵ)စက်နှင်ဴ 

လက်တွေန်ဵထွေန်စက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေတာင်သူမျာဵသည် မိမတိို္ဓလယ်ယာေမမမျာဵ ထွေန်ယက် ကဖပီဵ အချ ို ့ေသာ 

ေတာင်သူ(၂)ဦဵခန့်ကလည်ဵ ငှာဵရမ်ဵ သဳုဵစွေဲ ကပါသည်။  

(၅)    သီဵနှဳအထ ွ်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ  

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ 

မေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသုဳဵချနိုင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေနှငဴ်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရှိနိင်ုမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ိုလယ်ွ ူစွာဝယ်ယနူိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / 

ေအာ်ဂဲနစေ်မမ သဇာနှင်ဴအမခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လယ်ွ ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴအ

မခာဵဓာတုေဗဒသွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လယ်ွ ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

လပုသ်ာဵရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ  

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ 

မေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နငှ်ဴကနု်သွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ိုေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 
ထခိို ်သည်     မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိင်ုရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵ  စိမ်ဴစမ်ဵေရမှသွယ်ယူအသဳုဵပပုရသည်ဴအတွ ် ေရအရင်ဵအပမစ်နည်ဵပါဵ 

သည်ဴအေလျှာ ် ေပမဆလီွှာဨဇာေ ာင်ဵမွန်နည်ဵပါဵေသာ စို ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

ေပပာင်ဵစို ်ပျေ ို ဵမှုမာှလည်ဵ တရုတ်ပပည်မှ ေဈဵေ ာင်ဵေပဵဝယ်သပဖင်ဴ စို ပ်ျေ ို ဵမှုမျောဵပါသည်။ လပုသ်ာဵအင်အာဵ 

အသင်ဴအတင်ဴရိှမပီဵ  လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ အသင်ဴတင်ဴရိှေသာေက ာင်ဴ အုပ်ချေုပ်မှု တာဝန်မျောဵ ေဆာင်ရွ ်နိုင်မပီဵ  

စာဵသဳုဵသီဵ နှဳမျောဵ မမို ့သ့ုိတင်ပ့ုိ ေရာင်ဵချေပခင်ဵမရိှက ပါ။ 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လပုမ်ှုအတွ ်ပပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတိ်

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေမမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆကီသဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမနှ်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေမမအသုဳဵချနိုင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵချေဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပေ်ပမမျောဵရိှသည် 

ပလပေ်ပမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအမမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေနှငဴ်ေငွေေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေမမေဆွေဵ / ေအာ်ဂဲနစေ်မမ သဇာနှင်ဴ 

အမခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေမမ သဇာနှင်ဴအမခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွေင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

လပုသ်ာဵရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ကိုချတိ်

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

သီဵနှဳေစျဵကွေက်နငှ်ဴကနု်သွေယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵ ိုေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကျေရာက်မှု ဆိုဵရွာဵစွာ ျေအသင်ဴအတငဴ် ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်ပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် 

လမှ်ဵ မီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မနှ်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစီမဳခန့်ခွေဲမှုဆိုင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်

လမှ်ဵ မီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိင်ုရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် သီဵနှဳဖျက်ပိုဵမျာဵ အခါအာဵေလျာ်စွော ကျေရာက်တက်ပါသည်။ သက် ဆိုင်ရာ 

ဌာနမျာဵမှလ ဲ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာမျာဵ လုဳေလာက်စွော မရရှိပါ။ ေရဒယုိီ၊ ဖနု်ဵမျာဵမှ 

လက်လှမ်ဵမသီေလာက်ရယူမီှမငမ်ဵ ေနရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလပု်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပုင်န်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပု်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလပု်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပု်ငန်ဵလုပ် ိင်ုေန

ေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၄ ၂၀ 

နို့စာဵနွာဵ   

 ျွ ဲ ၃ ၂၀ 

ပမင်ဵ   

မမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ် ၅ ၁၅ 

 ကက် ၅ ၅၁ 

ဘဲ   

နွောဵေနာက်   

ငါဵလပုင်န်ဵ 
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ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလပု်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပု်ငန်ဵလုပ် ိင်ုေန

ေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ငါဵကန်   

ပဇုွေန်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵေ မမူေရဵလပု်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလပုင်န်ဵ   

ကမ်ဵလွေန်ငါဵဖမ်ဵလပု်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။  ေကျဵရွာတွေင်  ကက်၊ ဝကမ်ျာဵကို မရိိုဵဖလာဵအတိုင်ဵ အိမတ်ိုင်ဵနီဵပါဵ ေမွဵေ မမူ ကဖပီဵ နွောဵကို 

စီဵပွောဵမဖစေ်မွဵေ မမူ ကပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခွေင်မျာဵတွေင် ကျွ၊ဲနွောဵမျာဵကို အနည်ဵ ငယ်သာ အသဳုဵမပုဖပီဵ  

လက်တွေန်ဵထွေန်စက်မျာဵကို အမျာဵဆုဳဵအသုဳဵမပု ကပါသည်။ ကျွ၊ဲ နွောဵမျာဵကို လွှတ်ေကျာင်ဵစနစ်မဖင်ဴ စီဵပွောဵမဖစ ် အဓိက 

လပုက်ိုင် ကပါသည်။  

 (၂) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပမ်ှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ  

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မနှ်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ

မေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလယ်ွ ူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသငဴ်

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေ ေချေဵေငွလွယ် ူစာွရနိုင်ေချေဵေငွအသငဴအ်တငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

သွေင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်) ေစျဵကွေက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပိုဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထတု် ုန်မျောဵ ိုေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳ

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆိုပါ 

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ/ပဇုွန်ေမွဵ ပမူရန်ေရေပမ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေပဖဆိုပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ  

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မနှ်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ

မေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

အေနအထာဵ 

ငါဵ/ပဇုွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လမှ်ဵ မီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကအူညီနှင်ဴနည်ဵ

လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆိုပါ 

ထတု်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထတု် ုန်မျောဵ ိုေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လယ်ွ ူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ် ူသည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေမခအေနေမပာင်ဵ

လမဲှု(အပူချနိ်၊မိုဵေရချနိ်) 
ထခိို သ်ည်     မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် ပတ်ဝန်ဵကျင်ရှိေမမမျာဵမာှ စာကျက်ေမမမျာဵဟူ၍ သတ်မတှ်ထာဵမခင်ဵ မရှိပဲ 

လွှတ်ေကျာင်ဵစနစ်မဖငဴ်သာ ေမွဵေ မမူ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင်ဵရှိ အိမခ်ခဳဝန်ဵမျာဵသည် ေမွဵေ မမူေရဵ လပုန်ိုင်ေသာ 

ေမမအကျယ်ဝန်ဵ ရှိ ကပါသည်။ ဖမို့နယ်မှသက်ဆိင်ုရာဌာနမျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်နိုင် ေသာေ ကာင်ဴ ေချဵေငွေမျာဵ 

အသင်ဴအတင်ဴရရှိ ကပါသည်။ 

၃)    ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပ်မှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိနေ်ခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပမ်ှုတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှင်ဴစိနေ်ခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

င်ဴ၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူ

ဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလယ်ွ ူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျေ ို ဵေ ာင်ဵ

တိရစ္ဆာန်မျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေ ေချေဵေငွလွယ် ူစာွမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ

င်ဴ၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူ

ဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

သွေင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွေက် 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရ

နိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆိုပါ
 

ထတု်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထတု် ုန်မျောဵ ိုမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလုဳေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ/ပဇုွန်ေမွဵ ပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပဇုွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလုဳဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လမှ်ဵ မီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရ

ပါ 

မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအကအူညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရ 

ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆိုပါ
 

ထတု်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထတု် ုန်မျောဵ ိုလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ

တုအေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵ ပခင်ဵနှငဴ် 

မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထခိို သ်ည်     မထိခို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

အပူချေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပိုပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆိုပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျောဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေပဖဆိုပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မနှ်ဵချက်မျာဵနှင်ဴပ

င်လယ်ငါဵဖမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵေ မမူေရဵလုပင်န်ဵ

စီမဳခန့်ခွေဲမှုဆိုင်ရာ အကကဉဳာဏမ်ျာဵ လက်လှမ်ဵ 

မမီခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လုဳဵဝမရ            မေပဖဆိုပါ 
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ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလပု်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေဈဵကွေက်ဝင်ေသာ ေခတ်မီတိရိစ္ဆာနမ်ျ ို ဵမျာဵကို အသုဳဵမမပုနိုင်ပဲ ေဒသမျ ို ဵမျာဵသာ 

ေမွဵေ မမူ ကပါသည်။ တိရိစ္ဆာနအ်စာတွေင်လည်ဵ အသင်ဴစာဵသဳုဵနိုင်ေသာ စပစ်ာမျာဵကို အသဳုဵမမပုနိုင်ပါ။ 

ေမထုန်မဴဲသာဵစပ်မခင်ဵ ကဲဴသုိ္ဓေသာနည်ဵပညာမျာဵကိုလည်ဵ လက်လှမ်ဵ မမ ီကပါ။ ေချဵေငွေရရှိနိင်ုေသာ သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အဖွေဲအစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်ေဆာငရ်ွက်မှုမျာဵ မရှိေသဵပါ။ 

ခ-၃)  စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟတု်ေသာစီဵပွာဵေရဵလပုင်န်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵမဟတု်ေသာအသ ်ေမွဵလပုင်န်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟတု်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ  

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မနှ်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵ မှေမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကုိေရွဵရန်။) 

လပုသ်ာဵအင်အာဵရရှိနိင်ုမှု မျောဵအသင်ဴအတငဴ်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကုန်မဟုတ်ေသ

ာအမခာဵေဒသထွေက်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှိသည်ေစျေဵ ွ ်အသင်ဴအတငဴ်မေပဖဆိုပါ 

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ိုေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအေန ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနိင်ုမခင်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

လျှေပစ်စ်မီဵ ရရှိနိင်ုမခင်ဵ ေ ာင်ဵသင်ဴမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေရရှိနိင်ုမခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်မေပဖ

ဆိုပါ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်

ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရ

းဖွေဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိမခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွေမဖစေ်သာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနိုင်ေသာပ

ညာတစ်ခုခုကိုတတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတငဴ် 

မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတငဴ်မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟတု်ေသာဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျောဵလုပ ်ိုင်သူအပုစ်ု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ဆယ်မမိုင်ေကျဵရွာသည် မိုင်ဵယန်ဵဖမို့နင်ဴှ (၄၂)မုိင်ခန့်ေဝဵကွော၍ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ် 

ေရဵအသင်ဴအတငဴရ်ှိပါသည်။ လျှေပ်စစ်မီဵသည် ဆိုလာနှငဴ်ေရအာဵ လျှေပ်စစ်မျာဵမဖစ် ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွေင် 
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လပုသ်ာဵအင်အာဵ အသင်ဴအတငဴ်ရှိပါသည်။ ရိုဵရာအာခါအထည်ချည်ထုိဵလပု်ငန်ဵအာဵ အနည်ဵငယ်လုပ်ကိုင်၍ 

၎င်ဵအထည်မျာဵအာဵ ေဈဵကွေက်တွေင်ဵတင်ပုိ္ဓေရာင်ဵချမှုနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ ေတွေ့ရပါသည်။ 

(၂) စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလပုင်န်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟတု်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵ မေှမဖဆိုရန်။ေမဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရှိပါက “မေမဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွေက်ကိေုရွဵရန်။) 

လပုသ်ာဵအင်အာဵရရှိနိင်ုမှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အမခာဵေဒသထွေက်ကနု်မျာဵကိုေရာင်ဵ ချရ

န်ေစျဵကွေက်ရှိမခင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေပဖဆိုပါ 

ေစျဵကွေက်ဆိုင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ိုေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵအေမခအေန ညဴဳအလွန်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရှိနိင်ုမခင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်က မ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ 

လျှေပစ်စ်မီဵ ရရှိနိင်ုမခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေရရှိနိင်ုမခင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆိုပါ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်

ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵ

ဖွေဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရှိမ

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့ဖဖို ဵတိုဵတက်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလုဳဵဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွေမဖစေ်သာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျာင်ဵမပုနိုင်ေသာပည

ာတစ်ခုခုကိတုတ်ေမမာက်မခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟတု်ေသာဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျောဵလုပ ်ိုင်သူအပုစ်ု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာသာဵအမျာဵစုသည် သီဵနှဳမျာဵစိုကပ်ျ ို ဵမခင်ဵမ ှ အပ အမခာဵေသာ အသက် 

ေမွဵေ ဝမ်ဵေကျာင်ဵလပု်ငန်ဵမျာဵအတွေက် လပုက်ိုင်မှုနည်ဵပါဵသည်။  

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစေ်ပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 
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ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစေ်ပါ်လာပုဳ၊ပုဳစဳနှငဴ်အချေနိ် ာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လဦူဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလ

ာေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှငဴ်လူဦဵေရ 

          

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျောဵလပု ်ိုင်သူအပုစ်ု၊လငူယ်အုပ်စု။ 

မတှ်ချေ ်။ ။ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာမခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်မဖငဴ် မခွေဲမခာဵဘဲ၊  ကာမမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာငဴ် 

ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရသည်မဖစေ်စကာမူမလူဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳမခာဵသုိ္ဓမဖစေ်စ၊မပည်တွေင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓမဖစ်

ေစေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ 

အဖွေဲ့အစည်ဵတာဝန်မဖင်ဴေရွှေ့ေမပာင်ဵအေမခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွေငအ်ကျုဳဵ ဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵ နှင်ဴေဆွေ 

မျ ို ဵမျာဵထတဳွေငခ်ိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွောဵေရာက်အေမခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမတဲမ်ဵေရွှေ့ေမပာင်ဵေနထိုင်ေသာပဂု္ဂိုလ် 

မျာဵသည်ဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵ ဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွောဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမခှဳယူ 

ေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွေငအ်ကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိင်ုခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွေင်မူ

လဌာေနတွေင်မပနလ်ည်အေမခချေနထိင်ုလျှေက်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွေငအ်ကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွေငခ်ရီဵ 

ယာယီသွောဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွေင်အကျုဳဵ မဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ………………မရိှပါ။……………….. 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵရင်ဵ လဦူဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွေန်ေသာအလပုအ်ကိုင်နှငဴ်ဝင်ေငွေအခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵရှာေဖွေရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွေင်ဵ ပဋိပက္ခမဖစ်ပွောဵမှုေ ကာငဴ်လုဳခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေ ကာင်ဵရင်ဵ   
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စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵရင်ဵ လဦူဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၄ လမူှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွေဲမခာဵမေဖာ်မပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေမဖဆိုထာဵမခင်ဵ/ 

ေမဖဆိုလုိမခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ……………..မရိှပါ။……….. 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ ်ိုင်သူမျောဵမပှပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလပု ်ိုင်သမူျောဵမပှပနပ်ို့ေငွ 

စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ ် နိမဴ် 

၁ မပန်ပုိ္ဓေငွေကိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်     

၂ 

မပန်ပုိ္ဓေငွေလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွေလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွေန်ဒ)ီ  

 - ခ။ဘဏ ်  

- ဂ။လကူကုဳမဖင်ဴလွှဲပို္ဓမခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ …………မရိှပါ။………………. 

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵ မမီှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) မိုင်ဵယန်ဵဖမို ့မေဈဵ ကျ ို င်ဵတုဳဖမို့မေဈဵ 

ရွာမအှ ွာအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပဆ်ုဳဵတစ်ခု ိခုန့်မှ

န်ဵမပီဵ ေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင်၁၅မိုင်အထ

က် 

 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/

ေထာလ်ာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေမခလျင်စက်ဘီဵဆိုင်ကယ်ကာဵ/ေ

ော်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိင်ုကယ်

ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ

အထက်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကနု် 

(ကုန်စမိ်ဵ ၊ကုန်ေမခာက်)  

မီဵ ဖိုေချာင်သုဳဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျ

စာဵေသာက်ကနု် (ကုန်စိမ်ဵ ၊ကုန်ေမခာက်)        

မီဵ ဖိုေချာင်သုဳဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ပရိေဘာဂမျာဵ
 
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ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵ မမီှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပစ်ု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

မဟတု်ေသာဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမျောဵလပု ်ိုင်သူအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာသည် မိုင်ဵယန်ဵဖမို့မေဈဵနှင်ဴ(၄၂)မိုင်နှင်ဴ ခန့်ကွောေဝဵဖပီဵ ေကျဵရွာအတွေက် 

စာဵေသာက်ကနု် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန်ေမခာက်၊ မီဵ ဖိုေချာင်သဳုဵပစ္စည်ဵ၊ အဝတ်အထည်နှင်ဴအိမ်ေဆာက်ပစ္စည်ဵ၊ ပရိေဘာဂ 

မျာဵအာဵ ဝယ်ယူအသဳုဵမပုနိုင်ဖပီဵ ဝန်ေဆာင်မှု အသင်ဴအတငဴ်ရှိပါသည်။ 

(င)    ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵ မမီှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴ ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါငခ်ဳ 

ပစ္စည်ဵလိုအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

အစိုဵ ရဘဏ် 

(မမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

မမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွေ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂု္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂု္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွေဝနေ်ဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွေဲ့အလိုက်ေငွေစု/ ကာလတိုေချဵ ၃−၆လအတွေင်ဵ  အတိုဵမဲဴ လိုအပ်သည် နည်ဵသည် 
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ေချေဵေငွရရှိနိုင်သညဴ် 

ေနရာ 

ေငွေက ဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴ ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါငခ်ဳ 

ပစ္စည်ဵလိုအပ်

မှု 

ေချေဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲမျောဵ 

ေငွေေချဵအစီအစဉ် ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မလုိအပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မတိ်ေဆွေနှငဴ်ေဆွေမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵ

ေငွေ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွေကာလရှ

ည်ေချဵေငွေ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင်ဴအထ

က် 

အတိုဵမဲဴ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွဵ ပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵမျောဵလုပ ်ိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆိင်ုရာေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မတှ်ချေ ်။။ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ၏်သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိုေချေဵေငွဆိုသည်မာှအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအမျောဵဆုဳဵ

တစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထ၊ိ ာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မာှ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထဟိုသ

တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်က ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာ ာလရှည်ေချေဵေငွ

တွငသ်ာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစပ်ါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ မိုင်ဵယန်ဵဖမို ့နယ်တစ်နယ်လဳုဵရှိ ေကျဵရွာမျာဵမာှ ၎င်ဵတို္ဓလယ်/ယာေမမမျာဵအေပ္ဒ 

စိုကပ်ျ ို ဵစရိတ်ထုတ်ေချဵမှု အခွေင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ ယခုထမိရှိေသဵပါ။   

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 
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(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစမ်ျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေင်နဴှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစစ်ီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလအဴ ျေငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆိုရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖရန်မလို။)) 

ေပမဆကီသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျေ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပမ်ှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစပ်စ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵနှင်ဴ ေပါင်ဵသတ်ေဆဵမျာဵ အသဳုဵမပုမှု 

အာဵနည်ဵသညဴ်အတွေက် ေမမဆီလွှာပျက်စီဵမှု အာဵနည်ဵပါသည်။ မိရိုဵဖလာ စိကု်ပျ ို ဵနည်ဵအတိုင်ဵ စိုက်ပျ ို ဵ က ပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မလူတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှငဴ်တ ္ကသုိလအ်ဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃ ၅ ၈ 

မလူတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၂ ၃ ၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄ ၂ ၆ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ    

တက္ကသိုလ်/ေကာလပိအ်ဆင်ဴရှိသူဦဵေရ    

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မတှ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵကိုမဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ /တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာမဖည်ဴသွေင်ဵရန်မဖစပ်ါသည်။ေဖာ်ပပ

ပါ အချေ ်နှငဴ် ိ ု်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ ေလလဴာေတွ့ရှိချေ ်တွင်သာ မတှ်ချေ ်အေနပဖင်ဴ 

ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ 

ေနာ ်ဆုဳဵ ပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ိုဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွငပ်ညာသင်က ာဵေနသည်ပါ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင ်

ပညာသင်က ာဵေနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵ ေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆိုပါ  

“မလူတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွငသ်ာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵ ေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ို 

ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစပ်ါ  သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 
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ေအာင်ပမင်မပီဵ အလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်က ာဵပခင်ဵမရိှပါ “မလူတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွငသ်ာထည်ဴသွင်ဵရပါ

မည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ိုသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသည်ဴအရွယ် ိုေ ျော်လွန်မပီဵပဖစေ်သာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ

 “စာမတတ်သဦူဵေရ”တွငသ်ာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိလူက ီဵ/ငယ်မျောဵသည် ပညာသင်လုိစိတ်အာဵနည်ဵ ကဖပီဵ အသိပညာ 

မမင်ဴမာဵေသာ မဘိမျာဵ၏ သာဵသမီဵ မျာဵသာ ပညာေရဵကို အာဵေပဵ ကပါသည်။ လက်ရှိတွေင် ဝမ်ယို္ဓမုိင်ရွာတွေင် 

(မလူွေန်ေကျာင်ဵ) နီဵကပ်စွောရှိသည်ဴအတတွေက် ပညာသင်လငူယ်မျာဵ ယခင်ထက်ပုိမုိ မျာဵမပာဵ 

လာေ ကာင်ဵေတွေ့ရပါသည်။  

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

မလူတန်ဵ  ၂  

အလယ်တန်ဵ ၁   

အထက်တန်ဵ    

တက္ကသိုလ်/ေကာလပိ်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူ ဵမျောဵ။ 

မတှ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵကိုမဖည်ဴသွေင်ဵရာတွေင် မပည်ေထာင်စုသမ္မတမမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်မပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသိုလ်ေကာလိပမ်ျာဵတွေင် ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ 

မဖည်ဴသွေင်ဵရန်မဖစပ်ါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵ ေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ

 ိုအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမသှတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵ

ရန်ပဖစပ်ါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ဘာသာစကာဵ အခက်အခဲ နှင်ဴ ေငွေေရဵေ ကဵေရဵ အခက်အခဲမျာဵေ ကာင်ဴ ပညာသင်  ကာဵရန် 

အခက်အခဲရှိပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မလူတန်ဵမလူွေန်အလယ်တန်ဵ(ခွေဲ) အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွေဲ) အထက်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအကွောအေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေမခလျင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 
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အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွေဵ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာက်မှု 
လုဳေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေမခအေန 
ေကာင်ဵသင်ဴ 
ညဴဳမရှိ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတိုကေ်ကျွဵမှု 
တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  

အစိုဵ ရခန့်    

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မဘိဆရာအသင်ဵ။ 

မတှ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

 ိုသာေပဖဆိုရပါမည်။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစေုပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ိုဆိုလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ……………….. မရိှပါ။……………………….. 

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှိနိင်ုမှု လုဳေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မလူတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွေက်နှုန်ဵ  မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူမျာဵအတွေက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပန်ှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမသိာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု မမင်ဴအသင်ဴအတငဴ် 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လမှ်ဵ မမီှု မရှိနည်ဵ 

မဘိဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေက ာင်ဴပျေ ်စီဵပခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မဘိဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ……………..မရိှပါ။……………………. 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 
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ဇယာဵ (၃၄) အပဖစမ်ျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွေဵလွေန်တုပေ်ကွေဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွေဵတိုဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင်ဴ         နိမ်ဴ                  မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဲဴမှု ပမင်ဴ         နိမ်ဴ          မရိှ 

၁၁ အမခာဵကူဵ စက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ               နိမ်ဴ              မရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် အစာဵအေသာက် ရာသီဉတု အေမပာင်ဵအလမဲျာဵေ ကာင်ဴ အခါအာဵ ေလျာ်စွော 

ဝမ်ဵပျက် ဝမ်ဵေလျာနှင်ဴ ေသွေဵလွေန်တုပ်ေကွေဵေရာဂါမျာဵ မဖစ်ပွောဵတက်ပါသည်။ အချ ို ဓါတ် နှင်ဴအငဳဓါတ် သဳုဵစွေဲမှုမျာဵ 

မပာဵသမဖင်ဴ အသက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵအာဵ ေသွေဵတိုဵေရာဂါ အနည်ဵငယ်ေတွေ့ရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လနွ်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လနွ်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု 

စ

ဉ ်

 ာ ွယ်ေဆဵထိုဵ ပခင်ဵ(ရိှ၊မရှိအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွေင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အမခာဵစေုပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵ ယူမှု (အရပ်အမမငဴ်၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ နာေ ျောဴ ျေန်ဵမာေရဵဌာန၏  ျေန်ဵမာေရဵေစာင်ဴေရှာ ်မှုနှငဴ် ာ ွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျောဵ လာေရာ ်ေဆာင်ရွ ်လျှ ်ရိှပါသည်။ 

ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
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 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတငလ်ုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွေဲ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မ၅ှမိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မ၅ှမိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မ၅ှမိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆိင်ု 

ရွာတွေင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွေငေ်ဆဵဆိုင်ရှိသည် 

 

ရွာတွေင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွေငေ်ဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိင်ုတွေင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစတ်

ကျသုိေလှာင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆိင်ုတွေင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစတ်

ကျသုိေလှာင်ထာဵမခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ နာေ ျောဴေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွနဲှင်ဴ မိုင်ဵယန်ဵ ပပည်သ့ူေဆဵရုဳသို့ 

ေဆဵ ုသမှုလာေရာ ်ခဳယူက သည်။ 

(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သုဳဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ  

သပ ်စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵ သပ ်

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵ သပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင ်“ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေပဖဆိုရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆိုထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သုဳဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွေင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ  ေနွေ              
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သုဳဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ  

သပ ်စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵ သပ ်

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵ သပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင ်“ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေပဖဆိုရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆိုထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သုဳဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွေင်ဵ/  

တုဳကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မမစ်/ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 

 ေနွေ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင် စိမ်ဴစမ်ဵ ေရမှတဆငဴ် ဂါလ(ဳ၅၀၀၀)ဆဳဴအုတ်ေရကန်တည်ေဆာက်၍ 

အိမ်တိုင်ရာေရာက်သွေယ်ယူထာဵေသာေ ကာင်ဴ ေသာက်သုဳဵေရမျာဵကိ ု ေနွေ၊ မိုဵ၊ ေဆာင်ဵ သဳုဵရာသီ 

သဳုဵစွေဲေန ကရေသာ်လည်ဵ ေနွေရာသီတွေင် ေရရရှိမှု အနည်ဵငယ်ေလျာဴကျစွော အသဳုဵမပု ေနရပါသည်။  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမသ်ာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွေဲအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၃ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 
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သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

တွေင်ဵ /ဇလာဵအိမ်သာ ၂ 

တွေင်ဵ မရှိအမိ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

(၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။  ေကျဵရွာသည် ဖမို့နင်ဴှေဝဵကွောေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာ အနည်ဵ ငယ် 

ရှိသည်ဴအတွေက် ေရဆွေဲအိမသ်ာနှငဴ်ယင်လဳုအိမသ်ာ မျာဵ အိမ်တိုင််ဵေစဴရှိ ကပါသည်။ 

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေ ျေဵရွာ၏လမူှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖို ဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသင်ဴေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပွဲတွငတ် ်ေရာ ်သူ
မျောဵမမှှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိုေရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵတ ်  စွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵ ေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွငအ်မျေ ို ဵ
သမီဵ မျောဵတ ်  စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လနွ်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိမနိ်ဵ ေလဵမျောဵ/ 
အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵအာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ်အက မ်ဵ ဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တိုင်က ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵ ေရဵရာအက မ်ဵ ဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမ
ျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ်လထူ၏ုအသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလ ်
လမှ်ဵ မမီှု (ဥပမာ- စို ပ်ျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာ တိုဵချေဲ့ ပညာေပဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အမိတ်ွင်ဵမှုသ ်ေမွဵ သင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင်ပမှငဴ်တငပ်ခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှမ်ဵ
မမီှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စို ပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစိ ု်ပျေ ို ဵေရဵမဟတု်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ 
သာဵနှင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပအ် ိင်ုအခွင်ဴ
အလမ်ဵ မျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွန်၍ အမျေ ို ဵသမီဵ မျောဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလပု်ငန်ဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွေင် 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ ပါဝင် ေဆာင်ရွက်မှု အသင်ဴအတငဴ်ရှိပါသည်။ ဖမို့နှင်ဴလမ်ဵ ပန်ဵ ဆက်သွေယ်ေရဵမှာ  

အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွေန် သည်ဴအတွေက် တရာဵဉပေဒစိုဵ မိုဵမှု ရှိသည်ဴအတွေက် အမျ ို ဵသမီဵ ေရဵရာ 
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အ ကမ်ဵဖက်မှုအတွေက် ဉပေဒနှင်ဴ တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာ အသိအမမင်မျာဵရှိသညဴ်အတွေက် အ ကမ်ဵဖက်မှု 

မှုခင်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵ တညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရည်ှ 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေက ာငဴ် 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵ လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ  
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာတွေင်ဵရှိလမ်ဵမျာဵသည် ေမမသာဵလမ်ဵမျာဵမဖစ်၍ ပွေင်ဴလင်ဵရာသီတွေင ်

ေကာင်ဵမွေန်ေသာ်လည်ဵ မိုဵရာသီတွေင် ေကာင်ဵမွေန်မှုမရှိပါ။ 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှုအေပခအေန 
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တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမငဴ်

) 

အရည်အေသွဵ 
တညေ်ဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေက ာငဴ် 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခဳတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွေန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ………………….မရိှပါ။………………… 

(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပုိ့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယပူို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အ ွ ်ေအာ ်ရှိ 

အသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သုဳဵစွဲနိုင်မှု 

မမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလို ်သုဳဵစွဲနိုင်မှု 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အမခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေမမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသဳုဵမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မတှ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ………………….မရိှပါ။………………… 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလည်ှဵ 

အေရအတွ ်    ၁၀      

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာသည် ေမာ်ေတာ်ဆိင်ု ယ်သဳုဵစွဲမှုမျောဵပါသည်။  ုန်စည်သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ရန် 

ေထာ်လာဂျေအီာဵ ငှာဵရမ်ဵအသဳုဵပပုမှုမျောဵ ရိှပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပစ်စ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်    ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို
 

ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဒဇီယ်သုဳဵအင်ဂျင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ေလစွေမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို ရှိမရှိ 
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ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵ ဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

 
အမျ ို ဵအမည်ခွေဲမခာဵေဖာ်မပမခင်

းမမပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆို
 

ရှိမရှိ 

လျှပစ်စ်မီဵ အသဳုဵမပပုနိုင်ေသ

ာ 
 

 
  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပဖ်အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေကျဵရွာသည်် လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွေယ်ေရဵေဝဵလေဳသာေ ကာင်ဴ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵမှ 

လျှေပစ်စ်မီဵ ရရှိမှု မရှိေသဵပါ။ ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုဘဏ္ဍာေရဵနှစ်တွေင် ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမ ှမီဵလင်ဵေရဵ စီမဳကိန်ဵ မဖင်ဴ ဆိုလာ 

၆၀ W (၅)လဳုဵအာဵ တပ်ဆင်မီဵဆင်ဵေပဵခဲဴေသာေ ကာင်ဴ လက်ရှိတွေင် အဆင်ေမပစွော သဳုဵစွေဲလျှေက်ရှိပါသည်။  

ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖနု်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွ ီ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လမှ်ဵ မ ီ

သည်ဴအိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွ ် 
၅    ၂ 

ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ေ ျေဵရွာသည် MPT နှင်ဴ MEC ဖနု်ဵလိုင်ဵမျောဵအသဳုဵပပုမပီဵ 

ဆ ်သွယ်ေရဵ ွန်ရ ်အသင်ဴအတင်ဴေ ာင်ဵမွန်ပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖို ဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖို ဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလငူယ်ဖဳွမဖို ဵေရဵဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လငူယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေမဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွေဲရွှေငပ်ွေဲမျာဵရှိမခ

င်ဵ 
ရှိမရှိမေမဖဆိုပါ 

လမူှုေရဵလပု်ငန်ဵမျာဵတွေင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလပုင်န်ဵမျာဵတွေငပ်ါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလကဴျင်ဴခန်ဵမျာဵမပုလပုရ်န်ေနရာနှင်ဴအေ

ောက်အကူမပုပစ္စည်ဵမျာဵရှိမခင်ဵ 
ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ဖွေဳ့ဖဖို ဵေရဵလပု်ငန်ဵမျာဵတွေငပ်ါဝင်မှု ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳမေမဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွေအနှစမ်ျာဵထနိ်ဵသိမ်ဵေ

ောင်ဴေရှာက်မခင်ဵတွေင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကိုမိမိကိုယ်တိုင်ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵစသည်တို္ဓတွေင်ဝင်ေရ

ာက်ေလလဴာသင်ယူနိုင်မခင်ဵ 

ရှိမရှိမေမဖဆိုပါ 
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ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လငူယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ဆယ်မမိုင်ေကျဵရွာသည် အာခါလမူျ ို ဵမျာဵေနထိင်ုေသာ ေကျဵရွာမဖစပ်ါသည်။ 

ေကျဵရွာဖွေဳ့ဖဖိုဵေရဵလပု်ငန်ဵမျာဵတွေင် လငူယ်မျာဵတက်ကကစွောပါဝင် ကပါသည်။ ကိုဵကွေယ်သညဴ်ဘာသာမာှ ခရစ်ယာန ် 

ဘာသာ ကိုဵကွေယ် ကဖပီဵ  စေန/တနဂေေနွေရက်မျာဵတွေင် ဘုရာဵေကျာင်ဵတက်ေရာက်မခင်ဵနှင်ဴ ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳနှငဴ် 

ယဉ်ေကျဵမှု အေမွေအနစ်မျာဵကို ထနိ်ဵသိမ်ဵ လျှေက်ရှိပါသည်။ 

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမမီှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လဖီနု်ဵတာဝါတိုင်မျော

း၊ေက ဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ရုပပ်မင်

သဳက ာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယုိီလိုင်ဵစေသာဆ ်သွယ်

ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆို

င်ရာအေထာ ်အ ူပပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှပ

ြင်ဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ိုရရိှ

နိုင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

လထူအုေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေပခအေန 

အ ာအ ွယ်မျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ

 ်ရဲဘ ်ဆိုင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

မီဵ ေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵ မပီခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ ရိှမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ …………….မရိှပါ။……………….. 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစပ်ွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစပ်ွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစပ်ွာဵမှုအေပခအေန 

လ ူုန် ူဵ မှု ခိုဵမှု မူဵ ယစ်ေဆဵသုဳဵစွဲမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန ်       

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန ်       

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန ်       

မရိှ             

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန ်       

မရိှ             

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အပုစ်ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 



58 
 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေ ်။။ ဆယ်မမိုင်ေ ျေဵရွာတွင် သာမန်အဆင်ဴရှိေသာ မှုခင်ဵပဖစ်ပာွဵမှုအနည်ဵငယ်သာရှိေက ာင်ဵ 

ေတွ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


